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Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.

Facharztin far Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin
Facharzt fur Psychiatrie und
psychotherapeutische Medizin

Einstiegsgehalt: € 4.600,- bis € 8.480,-
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HINWEIS

Dieser Beruf ist eine Spezialisierung des Berufs Facharzt/-arztin. WeiterfiUhrende Informationen finden Sie in der
Beschreibung von Facharzt/-arztin (UNI/FH/PH).

Dieser Beruf kann nur ausgeubt werden, wenn die gesetzlich vorgeschriebene Ausbildung abgeschlossen wurde.
Auch die beruflichen Tatigkeiten orientieren sich an den gesetzlich vorgegebenen Inhalten der Ausbildung.

TATIGKEITSMERKMALE

Facharztinnen fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin behandeln Erkrankungen der Psyche, wie
z.B. Depressionen, Zwangsstorungen, Schizophrenie, Suchtkrankheiten, Essstdrungen oder Demenz. Im ersten
Gesprach mit den Patientinnen machen sie sich ein Bild von der aktuellen Stimmungslage der Patientinnen,
fragen nach ihren Gefthlen, ihren Schlafgewohnheiten und testen ihre Merkfahigkeit und die Konzentration.
Zudem fUhren Facharztinnen fur Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin kérperliche Untersuchungen
durch, um organische Ursachen fur die psychischen Erkrankungen auszuschlieBen. Sie entnehmen Blutproben
und analysieren sie oder schicken sie zur Analyse an ein Labor. Darauf aufbauend erstellen Facharztinnen

far Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin ihre Diagnose und setzen einen Plan fur die nachsten
Behandlungsschritte fest. Je nach Art und Schwere der Erkrankung verschreiben sie Medikamente, eine
Psychotherapie oder schlagen einen stationaren Aufenthalt in einem Krankenhaus oder in einer Spezialklinik vor.
Sie beraten die Patientinnen Uber weitere Optionen, wie z.B. Selbsthilfegruppen, und untersttitzen sie bei der
Lésung ihrer Probleme.
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Typische Tatigkeiten sind z.B.:
. Gesprache mit Patientlnnen fihren
. Psychologische Tests durchfiihren
. Korperliche Untersuchung vornehmen
. Blutproben entnehmen und analysieren
. Diagnose erstellen
. Behandlungsplan festsetzen

ANFORDERUNGEN

. Bereitschaft, am Wochenende zu arbeiten

. Bereitschaft, in den Abendstunden zu arbeiten
. Freude am Kontakt mit Menschen

. Interesse fur Gesundheit

. Kommunikationsfahigkeit

. Konfliktfahigkeit

. Konzentrationsfahigkeit

. Psychische Belastbarkeit

. Sinn fur genaues Arbeiten

. Verantwortungsbewusstsein

BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:
. Krankenhauser
. Kur- bzw. Rehabilitationszentren
. Einzelpraxis und Gemeinschaftspraxen
. Universitaten

AUSBILDUNG

Die Grundlage fur diesen Beruf bildet ein erfolgreich abgeschlossenes Studium der Humanmedizin. Daran
anschlieBend missen angehende Facharztinnen fir Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin eine 9-
monatige Basisausbildung, den sogenannten Turnus, absolvieren. Dann folgen eine Sonderfach-Grundausbildung
im Umfang von 36 Monaten sowie eine Sonderfach-Schwerpunktausbildung im Umfang von 27 Monaten. Die
Facharztausbildung schlieRt mit der Facharztprifung, die bei der Osterreichischen Arztekammer abgelegt werden
muss, ab.

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Niederosterreich
Universitatsstudium Humanmedizin (BScMed) (Bachelorstudium (UNI))
Danube Private University (DPU)

Adresse: 3200 Krems an der Donau, Steiner LandstralRe 124
Webseite: https://www.dp-uni.ac.at/
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Universitatsstudium Medical Science (BSc) (Bachelorstudium (UNI))

Karl Landsteiner Privatuniversitat fir Gesundheitswissenschaften
Adresse: 3500 Krems a. d. Donau, Dr.-Karl-Dorrek-StrafRe 30
Webseite: https://www.kl.ac.at/

Universitatsstudium Humanmedizin (6 Semester) (Dr.med.) (Masterstudium (UNI))

Karl Landsteiner Privatuniversitat fur Gesundheitswissenschaften

Adresse: 3500 Krems a. d. Donau, Dr.-Karl-Dorrek-StrafRe 30
Webseite: https://www.kl.ac.at/

Danube Private University (DPU)

Adresse: 3200 Krems an der Donau, Steiner LandstralRe 124
Webseite: https://www.dp-uni.ac.at/

Oberdsterreich
Universitatsstudium Humanmedizin (BScMed) (Bachelorstudium (UNI))
JKU - Johannes Kepler Universitat Linz

Adresse: 4040 Linz, Altenberger Stral3e 69
Webseite: https://www.jku.at/

Universitatsstudium Humanmedizin (6 Semester) (Dr.med.) (Masterstudium (UNI))

JKU - Johannes Kepler Universitat Linz

Adresse: 4040 Linz, Altenberger Stral3e 69
Webseite: https://www.jku.at/
Salzburg

Universitatsstudium Humanmedizin (BScMed) (Bachelorstudium (UNI))

Paracelsus Medizinische Privatuniversitat (PMU)
Adresse: 5020 Salzburg, Strubergasse 21
Webseite: https://www.pmu.ac.at/

Universitatsstudium Humanmedizin (6 Semester) (Dr.med.) (Masterstudium (UNI))
Paracelsus Medizinische Privatuniversitat (PMU)

Adresse: 5020 Salzburg, Strubergasse 21

Webseite: https://www.pmu.ac.at/

Universitatsstudium Humanmedizin (Dr.med.) (Masterstudium (UNI))

Paracelsus Medizinische Privatuniversitat (PMU)

Adresse: 5020 Salzburg, Strubergasse 21
Webseite: https://www.pmu.ac.at/
Steiermark

Universitatsstudium Humanmedizin (Dr.med) (Diplomstudium)

Medizinische Universitat Graz
Adresse: 8036 Graz, Auenbruggerplatz 2
Webseite: https://www.medunigraz.at/
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Tirol

Universitatsstudium Humanmedizin (Dr.med) (Diplomstudium)

Medizinische Universitat Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Christoph Probst Platz - Innrain 52
Webseite: https://www.i-med.ac.at/
Wien

Universitatsstudium Humanmedizin (Dr.med) (Diplomstudium)

Medizinische Universitat Wien
Adresse: 1090 Wien, Spitalgasse 23
Webseite: https://www.meduniwien.ac.at/

Universitatsstudium Humanmedizin (BScMed) (Bachelorstudium (UNI))

Sigmund Freud Privatuniversitat
Adresse: 1030 Wien, Freudplatz 1, Campus Prater
Webseite: https://www.sfu.ac.at

Universitatsstudium Humanmedizin (6 Semester) (Dr.med.) (Masterstudium (UNI))

Sigmund Freud Privatuniversitat
Adresse: 1030 Wien, Freudplatz 1, Campus Prater
Webseite: https://www.sfu.ac.at

WEITERBILDUNG

Fir Facharztinnen besteht eine Weiterbildungspflicht, die im Arztegesetz, ArzteG § 49, verankert ist. Demnach
mussen innerhalb von 5 Jahren 250 Fortbildungspunkte absolviert werden, z.B. in Form von Seminaren,
Lehrgangen oder Kongressen. Weitere Informationen zur arztlichen Fortbildungsverordnung finden Sie z.B. auf der
Website der Osterreichischen Akademie der Arzte.
Weiterbildungen kénnen beispielsweise bei der Osterreichischen Akademie der Arzte, an den medizinischen
Universitaten oder bei der Osterreichischen Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
absolviert werden, z.B. fur folgende Bereiche:

. Diagnostik und Therapie bei Schizophrenie

. Deeskalationsmalinahmen

. Psychopharmaka

. Suchterkrankungen

. Burnout-Pravention

. Krisenintervention

. Qualitatsmanagement in der Arztpraxis

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

€ 4.600,- bis € 8.480,- *

* Die Gehaltsangaben entsprechen den Bruttogehaltern bzw Bruttoléhnen beim Berufseinstieg. Achtung: meist beziehen

sich die Angaben jedoch auf ein Berufsbindel und nicht nur auf den einen gesuchten Beruf. Datengrundlage sind die
entsprechenden Mindestgehalter in den Kollektivvertragen (Stand: 2025). Eine Ubersicht (iber alle Einstiegsgehalter finden Sie
unter www.gehaltskompass.at. Mindestgehalt fir Berufseinsteigerinnen It. typisch anwendbaren Kollektivvertagen. Die aktuellen
kollektivvertraglichen Lohn- und Gehaltstafeln finden Sie in den Kollektivvertrags-Datenbanken des Osterreichischen
Gewerkschaftsbundes (0GB) (http://www.kollektivvertrag.at) und der Wirtschaftskammer Osterreich (WKO) (http://
www.wko.at/service/kollektivvertraege.html).

In den angegebenen Einkommenswerten sind Zulagen nicht enthalten, diese kénnen das Bruttogehalt um mehr als

10 % erhohen.
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IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 27.11.25
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfugbar!
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