«@Ws BERUFSLEXIKON

Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.

Masseurin (gewerblich)
Masseur (gewerblich)

Einstiegsgehalt: € 1.940,- bis € 2.470,-
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TATIGKEITSMERKMALE

Gewerbliche Masseurlnnen fihren Massagen zur Gesundheitsférderung, Krankheitsvorbeugung sowie zur
Steigerung des Wohlbefindens und der Leistungsfahigkeit durch. Dabei werden die Muskeln entspannt und
gelockert und einer Versteifung des Kdrpers und damit zusammenhangender Schmerzen und Einschrankungen
wird vorgebeugt. Die Techniken, die Masseurlnnen dabei zur Verfligung stehen, umfassen eine grol3e Bandbreite
von der klassischen handischen Massage Uber die apparative Massage mit technischen Hilfsmitteln bis hin zu
alternativen, fernostlichen Techniken, wie z.B. Shiatsu.

Gewerbliche Masseurlnnen massieren nur kérperlich gesunde Menschen. Sie durfen keine Heilbehandlungen
vornehmen.

ANFORDERUNGEN

. Fingerfertigkeit

. Freude am Kontakt mit Menschen
. Gepflegtes Erscheinungsbild

c Interesse fur Gesundheit

. Kérperliche Fitness

. Physische Ausdauer

. Selbststandiges Arbeiten

. Sinn fur Sauberkeit und Hygiene

«  Verantwortungsbewusstsein
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BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:
. Massage-Gewerbebetriebe
. Sport- und Fitnesscenter
. Thermen, Bader, Saunen
. Tourismusbetriebe, z.B. Wellnesshotels

AUSSICHTEN

Eine Vielzahl an Absolventinnen verschiedener Massageausbildungen und erfahrenen Masseurinnen stehen am
Arbeitsmarkt in Konkurrenz zueinander. Die Nachfrage nach Medizinischen Masseurinnen, Heilmasseurlnnen und
Gewerblichen Masseurlnnen ist gesattigt. Eine Chance geht vom steigenden Kérper- und Gesundheitsbewusstsein
der Bevolkerung aus: Mehr Menschen sind bereit, fur Massageleistungen privat zu bezahlen.

Die Moglichkeit einer selbststandigen Berufsausubung besteht im reglementieren Gewerbe "Massage".

AUSBILDUNG

Die Ausbildung zum/zur "Gewerblichen MasseurlIn" ist gesetzlich geregelt. Neben der Lehre "MasseurIn"
werden die notigen Kenntnisse und Fertigkeiten durch einschlagige Kurzausbildungen an Massageschulen oder
Erwachsenenbildungseinrichtungen vermittelt, z.B.:

. WIFI: "Ausbildung zum Gewerblichen Masseur" Dauer: ca. 700 Stunden
. WIFI: "Ausbildung zum Gewerblichen und Medizinischen Masseur" Dauer: ca. 1800 Stunden

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Burgenland
WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)

WIFI Burgenland

Adresse: 7000 Eisenstadt, Robert-Graf-Platz 1
Webseite: https://www.bgld.wifi.at/
Karnten

WIFI - Vorbereitung auf die Befahigungsprufung: Massage (Meisterprifung/Befahigungsprifung)

WIFI Karnten
Adresse: 9021 Klagenfurt, Europaplatz 1
Webseite: https://www.wifikaernten.at/

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen und Medizinischen Masseur/in (Lehrgang)

WIFI Karnten
Adresse: 9021 Klagenfurt, Europaplatz 1
Webseite: https://www.wifikaernten.at/

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)

WIFI Karnten
Adresse: 9021 Klagenfurt, Europaplatz 1
Webseite: https://www.wifikaernten.at/
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Niederdsterreich
Ausbildung zur/zum Dipl. Ayurveda PraktikerIn (Lehrgang)

Ayurveda-Verein Nexenhof
Adresse: 2041 Wullersdorf, Grund 100
Webseite: https://www.ayurveda-verein.com/

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)

WIFI Niederdsterreich
Adresse: 3100 St. Polten, Mariazeller StralRe 97
Webseite: https://www.noe.wifi.at/

Oberdsterreich
WIFI - Vorbereitung auf die Befahigungsprufung: Massage (Meisterprifung/Befahigungsprufung)

WIFI Oberdsterreich
Adresse: 4021 Linz, Wiener StraRe 150
Webseite: http://www.ooe.wifi.at/

Ausbildung zum/zur gewerblichen Masseur/in (mit Weiterfihrungsmaoglichkeit zum/zur medizinischen Masseur/in)
(Lehrgang)

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Linz
Adresse: 4020 Linz, Langgasse 1-7/4. Stock, Zentrale
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Kombinations-Ausbildung Gewerbliche/r und/oder medizinische/r Masseur/in (Lehrgang)

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Linz
Adresse: 4020 Linz, Langgasse 1-7/4. Stock, Zentrale
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Lehrgang Dipl. Personal Wellness TrainerIn inkl. Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further StraRe 10, Standort Linz

Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen und Medizinischen Masseur/in (Lehrgang)

WIFI Oberdsterreich
Adresse: 4021 Linz, Wiener Stral3e 150
Webseite: http://www.ooe.wifi.at/

Basisausbildung fur Massage - mit Weiterfihrungsmaoglichkeit zum individuellen Gewerbe der Massage 819 GewO
(Sonstige Ausbildung)

PROGES Akademie
Adresse: 4020 Linz, Fabrikstral3e 32
Webseite: https://www.proges.at

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)
WIFI Oberdsterreich

Adresse: 4021 Linz, Wiener Stral3e 150
Webseite: http://www.ooe.wifi.at/
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Salzburg

WIFI - Vorbereitung auf die Befahigungsprufung: Massage (Meisterprifung/Befahigungsprifung)

WIFI Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, Julius-Raab-Platz 2
Webseite: https://www.wifisalzburg.at/

Ausbildung zum/zur gewerblichen Masseur/in (mit Weiterfihrungsmdglichkeit zum/zur medizinischen Masseur/in)

(Lehrgang)

Massageakademie der Vitalakademie Salzburg

Adresse: 5640 Bad Gastein, Hans-Kudlichstral3e 8 bzw. 14
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Grundausbildung Massage, Lehrgang zum/zur Gewerblichen Masseurin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau
Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestral3e 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. Massage- & Medical Trainings-Spezialist (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau

Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestralie 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. Personal Wellness TrainerIn inkl. Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, Alpenstralie 95
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com/

Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau

Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestral3e 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen und Medizinischen Masseur/in (Lehrgang)

WIFI Salzburg

Adresse: 5020 Salzburg, Julius-Raab-Platz 2
Webseite: https://www.wifisalzburg.at/
Steiermark

WIFI - Vorbereitung auf die Befahigungsprufung: Massage (Meisterprifung/Befahigungsprifung)

WIFI Steiermark
Adresse: 8021 Graz, Korblergasse 111-113
Webseite: https://www.stmk.wifi.at

Grundausbildung Massage, Lehrgang zum/zur Gewerblichen Masseurln (Lehrgang)

Ausbildungszentrum Dr. Bergler
Adresse: 8052 Graz, Grottenhofstral3e 94a
Webseite: https://www.bergler.at/

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Graz - 8010
Adresse: 8010 Graz, Schubertstral3e 6a
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Webseite: https://www.massage-ausbildung.at

Lehrgang Dipl. Massage- & Medical Trainings-Spezialist (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Graz - 8010

Adresse: 8010 Graz, SchubertstralBe 6a

Webseite: https://www.massage-ausbildung.at

Lehrgang Dipl. Personal Wellness TrainerIn inkl. Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Graz - 8055

Adresse: 8055 Graz, TriesterstralRe 391, Standort Graz
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com
Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Graz - 8010

Adresse: 8010 Graz, SchubertstralBe 6a

Webseite: https://www.massage-ausbildung.at

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)

WIFI Steiermark

Adresse: 8021 Graz, Korblergasse 111-113
Webseite: https://www.stmk.wifi.at
Tirol

BFI - Lehrgang Klassische Massage (Lehrgang)

BFI Tirol - Innsbruck
Adresse: 6010 Innsbruck, Ing.-Etzel-StralRe 7
Webseite: https://www.bfi.tirol/

Kombinations-Ausbildung Gewerbliche/r und/oder medizinische/r Masseur/in (Lehrgang)

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, Eduard-Bodem-Gasse 8
Webseite: https://www.vitalakademie.at/

Lehrgang Dipl. Personal Wellness TrainerIn inkl. Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, OlympiastralBe 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen und Medizinischen Masseur/in (Lehrgang)

WIFI Tirol

Adresse: 6020 Innsbruck, Egger-Lienz-StralRe 116
Webseite: https://www.tirol.wifi.at/

Vorarlberg

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen Masseurln (Sonstige Ausbildung)
WIFI Vorarlberg

Adresse: 6850 Dornbirn, BahnhofstralRe 24
Webseite: https://www.vIbg.wifi.at/
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Wien

Ausbildung zum/zur gewerblichen Masseur/in (mit Weiterfihrungsmaglichkeit zum/zur medizinischen Masseur/in)
(Lehrgang)

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Wien

Adresse: 1030 Wien, Ungargasse 64-66, Stiege 1, Top 308-309

Webseite: https://www.vitalakademie.at

Grundausbildung Massage, Lehrgang zum/zur Gewerblichen Masseurin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, Kurbadstral3e 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Kombinations-Ausbildung Gewerbliche/r und/oder medizinische/r Masseur/in (Lehrgang)

Vitalakademie - akademie mea vita gmbh - Wien
Adresse: 1030 Wien, Ungargasse 64-66, Stiege 1, Top 308-309
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Lehrgang Dipl. Massage- & Medical Trainings-Spezialist (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien

Adresse: 1100 Wien, Kurbadstral3e 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. Personal Wellness TrainerIn inkl. Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, Kurbadstral3e 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Massage Basis Lehrgang (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, Kurbadstral3e 15, Standort Wien

Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

WIFI - Ausbildung zum/zur Gewerblichen und Medizinischen Masseur/in (Lehrgang)

WIFI Wien
Adresse: 1180 Wien, Wahringer Gurtel 97
Webseite: https://www.wifiwien.at/

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

€ 1.940,- bis € 2.470,- *

* Die Gehaltsangaben entsprechen den Bruttogehaltern bzw Bruttoléhnen beim Berufseinstieg. Achtung: meist beziehen

sich die Angaben jedoch auf ein Berufsbindel und nicht nur auf den einen gesuchten Beruf. Datengrundlage sind die
entsprechenden Mindestgehalter in den Kollektivvertragen (Stand: 2025). Eine Ubersicht (iber alle Einstiegsgehalter finden Sie
unter www.gehaltskompass.at. Mindestgehalt fir Berufseinsteigerinnen It. typisch anwendbaren Kollektivvertagen. Die aktuellen
kollektivvertraglichen Lohn- und Gehaltstafeln finden Sie in den Kollektivvertrags-Datenbanken des Osterreichischen
Gewerkschaftsbundes (OGB) (http://www.kollektivvertrag.at) und der Wirtschaftskammer Osterreich (WKO) (http://
www.wko.at/service/kollektivvertraege.html).
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IMPRESSUM

Fur den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.11.25
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfugbar!
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