«@Ws BERUFSLEXIKON

Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.
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TATIGKEITSMERKMALE

FuBballtrainerinnen betreuen FuBballspielerinnen verschiedener Alters- und Leistungsstufen und sind meist bei
FuBballvereinen, z.B. Vereinen des Osterreichischen FuRballbunds (OFB), beschéftigt.

Sie stellen fir die Mannschaft Trainingsprogramme zur Verbesserung der Koordination, Ausdauer sowie

der technischen und taktischen Fahigkeiten zusammen. Weiters tben FuRballtrainerinnen mit den

Spielerinnen verschiedene Spielztige ein, motivieren die Mannschaft und starken deren Teamgeist. Sie fihren
Teambesprechungen durch, analysieren Spiele und begleiten die Spielerinnen zu nationalen und internationalen
Wettbewerben.

Manchmal Ubernehmen sie auch administrative und organisatorische Aufgaben, z.B. die Mithilfe bei der
Organisation von Kursen und Veranstaltungen.

ANFORDERUNGEN

. Bereitschaft am Wochenende zu arbeiten
c Didaktische Fahigkeiten

. Freude am Kontakt mit Menschen

. Interesse fur Sport

. Kommunikationsfahigkeit

c Korperliche Fitness

. Logisch-analytisches Denken

. Problemlésungsfahigkeit

. Selbststandiges Arbeiten

. Verantwortungsbewusstsein
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BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:
. Fitness- und Sportstudios
. Sportvereine
. Freizeitzentren
. Gesundheitscamps
. Sportschulen

AUSSICHTEN

Die Freizeitindustrie stellt eine robuste Wachstumsindustrie dar und auch im Bereich ,Sport, Sportunterricht” ist
mit einer durchweg stabilen Entwicklung zu rechnen.

Die Nachfrage nach FuRballtrainerlnnen im Freizeit- und Profisport ist zwar grundsatzlich gleichbleibend, doch wird
in Osterreich vergleichsweise relativ wenig Geld in eine nachhaltige Ausbildung des FuBballnachwuchses investiert.
Dementsprechend ist auch die Bezahlung der FuR3balltrainerinnen im Nachwuchsbereich eher schlecht.

Viele Sportberufe kénnen zudem nur saisonal und freiberuflich ausgetbt werden oder werden als Ferien- oder
Nebenjob angeboten. Atypische Beschaftigungsverhaltnisse und unregelmaRige Arbeitszeiten sind in diesem
Berufsbereich weit verbreitet.

AUSBILDUNG

Die Ausbildung ist nicht gesetzlich geregelt, erfolgt jedoch in mehreren Stufen in den zustandigen
Landesverbdnden und in Kooperation mit der Direktion des OFB:

. "KindertrainerIn" BR. Voraussetzungen: Mitglied oder sportliche Tatigkeit bei einem dem OFB angehérigen
Verein, aktueller Strafregisterauszug, arztliches Zeugnis, Erste-Hilfe-Kurs, ausreichende deutsche
Sprachkenntnisse in Wort und Schrift, Vollendung des 18. Lebensjahres Dauer: 60 Unterrichtseinheiten

. "Jugendtrainerin" Voraussetzungen: Diplom-Kindertrainerin, Eignungsprufung Dauer: 60
Unterrichtseinheiten
. "UEFA B-Lizenz" Voraussetzung: Diplome Kindertrainerin und JugendtrainerlIn, Eignungsprifung Dauer: 80

Unterrichtseinheiten

. "UEFA A-Lizenz" Voraussetzung: UEFA-B-Lizenz, Eignungsprufung Dauer: 250 Unterrichtseinheiten

. "UEFA-Profi Lizenz" (Staatliche Diplomtrainerausbildung) Voraussetzung: UEFA-A-Lizenz, Eignungsprufung
Dauer: 400 Unterrichtseinheiten

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Oberodsterreich

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Linz

Adresse: 4020 Linz, Auf der Gugl 30
Webseite: http://www.bspa.at/linz/
Steiermark

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)
Bundessportakademie Graz

Adresse: 8010 Graz, Kadettengasse 19d
Webseite: http://www.bspa.at/graz/
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Tirol
Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Firstenweg 185
Webseite: http://www.bspa.at/innsbruck/
Wien

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Wien
Adresse: 1150 Wien, Auf der Schmelz 6
Webseite: http://www.bspa.at/wien/

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

Fur diesen Beruf entfallt die Darstellung, da es keinen KV gibt.

IMPRESSUM

Fir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 26.02.25
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfigbar!
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