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HINWEIS
Dieser Beruf kann nur ausgeübt werden, wenn die gesetzlich vorgeschriebene Ausbildung abgeschlossen wurde.
Auch die beruflichen Tätigkeiten orientieren sich an den gesetzlich vorgegebenen Inhalten der Ausbildung. 

TÄTIGKEITSMERKMALE
DorfhelferInnen in der Landwirtschaft kümmern sich um den bäuerlichen Haushalt, wenn die Bäuerin oder
der Bauer für eine gewisse Zeit ausfällt, z.B. aufgrund von Krankheit. Sie gehen einkaufen, kochen, räumen die
Wohnung auf, waschen und bügeln, pflegen alte oder kranke Familienmitglieder und betreuen die Kinder. Sie
helfen auch bei der Stall-, Garten- und Feldarbeit.
DorfhelferInnen in der Landwirtschaft stehen der Familie nur eine begrenzte Zeit, z.B. 3 bis 4 Wochen, zur
Verfügung. Sie sorgen dafür, dass sich die Familienmitglieder nach ihrem Einsatz selbst weiterhelfen können.
Typische Tätigkeiten sind z.B.:

• Kinder und pflegebedürftige Familienmitglieder betreuen
• Mahlzeiten zubereiten
• Wäsche waschen und bügeln
• Wohnraum aufräumen und reinigen
• Bei der Stall- und Feldarbeit unterstützen
• Bei der Ernte mithelfen
• Garten pflegen
• Einkäufe erledigen

SIEHE AUCH
• Diplom-SozialbetreuerIn für Familienarbeit (Mittlere/Höhere Schulen)
• Fach-SozialbetreuerIn für Altenarbeit (Kurz-/Spezialausbildung)
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ANFORDERUNGEN
• Bereitschaft am Wochenende zu arbeiten
• Bereitschaft in den Abendstunden zu arbeiten
• Freude am Kochen
• Freude am Kontakt mit Menschen
• Kommunikationsfähigkeit
• Organisationstalent
• Physische Ausdauer
• Psychische Belastbarkeit
• Selbstständiges Arbeiten

BESCHÄFTIGUNGSMÖGLICHKEITEN
Beschäftigungsmöglichkeiten bieten z.B.:

• Landwirtschaftliche Betriebe
• Privathaushalte

AUSSICHTEN
Die Zahl der landwirtschaftlichen Betriebe ist in den letzten Jahren insgesamt zurückgegangen. Die Nachfrage nach
Unterstützung am Hof ist jedoch weiterhin gegeben. Viele Familienmitglieder ergreifen oftmals einen anderen
Beruf und arbeiten nicht mehr am Hof. So wird z.B. eine zeitlich begrenzte Unterstützung bei der Betreuung von
älteren Familienmitgliedern benötigt. Daher sind die Berufsaussichten für DorfhelferInnen in der Landwirtschaft
stabil. Für die Ausübung dieses Berufs wird meist der Besitz eines B- und F-Führerscheins vorausgesetzt, um z.B.
auch Traktoren fahren zu können.
Den Beruf DorfhelferIn in der Landwirtschaft gibt es nur in Niederösterreich. Weitere Informationen zu dem Beruf
finden Sie auf der Webseite der Landesregierung Niederösterreich.

AUSBILDUNG
Die Ausübung des Berufs DorfhelferIn ist gesetzlich geregelt. Die Ausbildung dauert insgesamt rund 9 Monate und
umfasst 16 Wochen theoretischen Unterricht sowie 20 Wochen praktischen Unterricht im Rahmen von Praktika in
den Bereichen Kinder- und Jugendbetreuung, Altenbetreuung sowie in einem landwirtschaftlichen Betrieb.
Die Ausbildung wird von der Landwirtschaftlichen Fachschule Gießhübl durchgeführt.
Voraussetzungen für die Teilnahme sind z.B.:

• Erfolgreicher Abschluss der 10. Schulstufe oder Berufsausbildung
• Vollendung des 17. Lebensjahres bis zum Ende des Kalenderjahres, in welchem die Ausbildung beginnt

Der Ausbildungslehrgang wird durch eine Prüfung abgeschlossen.

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Niederösterreich

Ausbildung zum/zur Betriebs- und Dorfhelfer/in (Lehrgang)

Landwirtschaftliche Fachschule Gießhübl - Mostviertler Bildungshof
Adresse: 3300 Amstetten, Gießhübl 7
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Webseite: https://lfs-giesshuebl.ac.at/

IMPRESSUM
Für den Inhalt verantwortlich:
Arbeitsmarktservice
Dienstleistungsunternehmen des öffentlichen Rechts
Treustraße 35-43
1200 Wien
E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 30.04.26
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfügbar!
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