«@Ws BERUFSLEXIKON

Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.
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TATIGKEITSMERKMALE

Fitnesstrainerlnnen betreuen die Kundinnen von Fitnesscentern, Sportstudios oder Trainingscentern. Sie beraten
bei der Auswahl von Trainingsgeraten und stellen individuelle Trainingsprogramme zusammen. Sie zeigen vor,
wie mit den Trainingsgeraten gelbt wird und wie die Gerate einzustellen sind. Fitnesstrainerinnen informieren
zudem Uber weitere Dienstleistungen des Betriebes, z.B. Massagen oder Gymnastikangebote. Sie verkaufen
auch verschiedene Produkte, wie z.B. Trainingskleidung und -zubehdr, gesunde Nahrungsmittel, Getranke und
Kosmetika. Sie wirken auch bei Verwaltungs- und Burotatigkeiten mit, fihren beispielsweise die Kundenkartei,
stellen Mitgliedskarten aus und erledigen den Schriftverkehr.

ANFORDERUNGEN

c Begeisterungsfahigkeit

. Bereitschaft in den Abendstunden zu arbeiten
c Didaktische Fahigkeiten

. Freude am Kontakt mit Menschen

. Kommunikationsfahigkeit

. Korperliche Fitness

c Organisationstalent

. Physische Ausdauer

c Selbststandiges Arbeiten

«  Verantwortungsbewusstsein
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BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:

. Fitness- und Sportstudios

. Sportvereine

. Freizeitzentren

. Kuranstalten, Gesundheitscamps

AUSSICHTEN

Die Osterreichische Tourismus- und Freizeitwirtschaft hat sich in den letzten Jahren durchweg positiv entwickelt.
Das wirkt sich auch glnstig auf die Beschaftigungsmoglichkeiten im Bereich Freizeitsport aus. Fur die
Fitnessbetreuung wird eine leicht steigende Nachfrage nach Arbeitskraften prognostiziert.

Flr Fitnesstrainerinnen bieten sich auch Méglichkeiten zur selbststandigen Berufsaustibung, z.B. in den Bereichen
Freizeit, Sport, Wellness oder Erwachsenenbildung. Dabei sind die gewerberechtlichen Vorschriften zu beachten.
Die Wirtschaftskammer des zustandigen Bundeslandes informiert dartber.

AUSBILDUNG

Fur den Bereich Fitnesstraining gibt es eine Vielzahl an Ausbildungen, zum Beispiel den Lehrberuf
"FitnessbetreuerIn" oder die Ausbildungen zum/zur "staatlich gepruften Instruktorin". Daneben gibt es zahlreiche
private Weiterbildungsinstitutionen, die Ausbildungen anbieten, z.B.:

. WIFI: "Gesundheits- und Fitnesstrainer"
Dauer: 352 Unterrichtseinheiten

. Vitalakademie: "Dipl. Fitness- und Gesundheitstrainer/in"
Dauer: 2 Semester

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Burgenland

WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Burgenland
Adresse: 7000 Eisenstadt, Robert-Graf-Platz 1
Webseite: https://www.bgld.wifi.at/

WIFI - Diplomlehrgang Kindergesundheitstrainerin (Lehrgang)
WIFI Burgenland

Adresse: 7000 Eisenstadt, Robert-Graf-Platz 1
Webseite: https://www.bgld.wifi.at/
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Karnten
Lehrgang Diplom EMS Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt
Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt

Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)
Vitalakademie Klagenfurt

Adresse: 9020 Klagenfurt am Worthersee, Dr.-Richard-Canaval-Gasse 110, 1. Stock
Webseite: https://www.vitalakademie.at
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WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Karnten
Adresse: 9021 Klagenfurt, Europaplatz 1
Webseite: https://www.wifikaernten.at/

WIFI - Diplomlehrgang Kindergesundheitstrainerin (Lehrgang)

WIFI Karnten
Adresse: 9021 Klagenfurt, Europaplatz 1
Webseite: https://www.wifikaernten.at/

Niederdsterreich
WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Niederdsterreich
Adresse: 3100 St. Polten, Mariazeller StraRe 97
Webseite: https://www.noe.wifi.at/

Oberdsterreich
Dipl. Medical Personal TrainerIn (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further Stral3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Dipl. Personal Trainerln inkl. Fitness und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further Stral3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Dipl. Fitness- und Erndhrungstrainer*in (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further Stral3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Dipl. GanzheitlicheR Bewegungs- und Erndhrungstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further Stral3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Dipl. Kinder und Jugend Gesundheitstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz

Adresse: 4040 Linz, Further Strafl3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Diplom EMS Master Trainerin (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz

Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz
Adresse: 4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Linz
Adresse: 4020 Linz, Langgasse 1-7/4. Stock, Zentrale
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Linz
Adresse: 4040 Linz, Further StraRe 10, Standort Linz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)
Bundessportakademie Linz

Adresse: 4020 Linz, Auf der Gugl 30
Webseite: http://www.bspa.at/linz/
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WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)
WIFI Oberosterreich

Adresse: 4021 Linz, Wiener Stral3e 150

Webseite: http://www.ooe.wifi.at/

WIFI - Diplomlehrgang Kindergesundheitstrainerin (Lehrgang)

WIFI Oberdsterreich

Adresse: 4021 Linz, Wiener Stral3e 150
Webseite: http://www.ooe.wifi.at/
Salzburg

Dipl. Medical Personal TrainerIn (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau
Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestral3e 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Dipl. Personal Trainerln inkl. Fitness und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau
Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestralie 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Diplom Fitness- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, AlpenstralRe 95
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, AlpenstralRe 95
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Functional Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, AlpenstralRe 95
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, AlpenstralRe 95
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Lehrgang Dipl. Fitness- und Ernahrungstrainer*in (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau
Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestral3e 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. GanzheitlicheR Bewegungs- und Ernahrungstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau

Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestralie 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/
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Lehrgang Dipl. Kinder und Jugend Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau

Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestralde 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Diplom EMS Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg
Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg

Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg

Adresse: 5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Salzburg
Adresse: 5302 Henndorf am Wallersee, Berg 20
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau
Adresse: 5600 St. Johann/Pongau, Industriestralde 44, Standort St. Johann/Pongau
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Salzburg

Adresse: 5020 Salzburg, Julius-Raab-Platz 2
Webseite: https://www.wifisalzburg.at/
Steiermark

Dipl. Medical Personal TrainerIn (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz
Adresse: 8055 Graz, Triesterstralle 391, Standort Graz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Dipl. Personal Trainerln inkl. Fitness und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz
Adresse: 8055 Graz, Triesterstralle 391, Standort Graz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Diplom Fitness- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Graz
Adresse: 8020 Graz, Lauzilgasse 21
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Graz
Adresse: 8020 Graz, Lauzilgasse 21
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Functional Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Graz
Adresse: 8020 Graz, Lauzilgasse 21
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Graz
Adresse: 8020 Graz, Lauzilgasse 21
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Lehrgang Dipl. Fitness- und Ernahrungstrainer*in (Lehrgang)
Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz

Adresse: 8055 Graz, Triesterstralle 391, Standort Graz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Lehrgang Dipl. GanzheitlicheR Bewegungs- und Ernahrungstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz

Adresse: 8055 Graz, TriesterstralRe 391, Standort Graz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Dipl. Kinder und Jugend Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz

Adresse: 8055 Graz, TriesterstrafRe 391, Standort Graz

Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com

Lehrgang Diplom EMS Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz

Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27

Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz

Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz
Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Graz
Adresse: 8051 Graz 94, Sportzentrum Pachern
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Akademie fur Individuelle Weiterentwicklung Graz

Adresse: 8055 Graz, TriesterstrafRe 391, Standort Graz
Webseite: https://www.personaltrainerakademie.com
Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Graz
Adresse: 8010 Graz, Kadettengasse 19d
Webseite: http://www.bspa.at/graz/

WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)
WIFI Steiermark

Adresse: 8021 Graz, Korblergasse 111-113

Webseite: https://www.stmk.wifi.at

WIFI - Diplomlehrgang Kindergesundheitstrainerin (Lehrgang)

WIFI Steiermark

Adresse: 8021 Graz, Korblergasse 111-113
Webseite: https://www.stmk.wifi.at
Tirol

Ausbildung Dipl. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Ausbildungszentrum West fir Gesundheitsberufe der Tirol Kliniken GmbH - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, Innrain 98
Webseite: https://www.azw.ac.at/

Dipl. Medical Personal TrainerIn (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

Dipl. Personal Trainerln inkl. Fitness und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

Diplom Fitness- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Salurnerstraflle 15
Webseite: https://www.pfa-fitness.at
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Diplom FitnesstrainerIn (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, SalurnerstraRe 15
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Functional Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, SalurnerstralRe 15
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, SalurnerstralRe 15
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Lehrgang Dipl. Fitness- und Erndhrungstrainer*in (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com
Lehrgang Dipl. GanzheitlicheR Bewegungs- und Ernahrungstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com
Lehrgang Dipl. Kinder und Jugend Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com
Lehrgang Diplom EMS Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, Eduard-Bodem-Gasse 8
Webseite: https://www.vitalakademie.at/

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Innsbruck
Adresse: 6020 Innsbruck, Firstenweg 185
Webseite: http://www.bspa.at/innsbruck/

WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Tirol

Adresse: 6020 Innsbruck, Egger-Lienz-Stral3e 116
Webseite: http://www.tirol.wifi.at/

Vorarlberg

Lehrgang Diplom EMS Master Trainerln (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios

Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Feldkirch

Adresse: 6840 Gotzis, MontfortstralRe 88
Webseite: https://www.vitalakademie.at
Wien

Dipl. Medical Personal TrainerIn (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien

Adresse: 1100 Wien, KurbadstraRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Dipl. Personal TrainerIn inkl. Fitness und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Diplom Fitness- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Wien
Adresse: 1220 Wien, Wagramer StraRe 19
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Wien
Adresse: 1220 Wien, Wagramer StraRe 19
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Functional Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Wien
Adresse: 1220 Wien, Wagramer StraRe 19
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Diplom Gesundheits- und Personaltrainerin (Lehrgang)

PFA - PERSONAL FITNESS ACADEMY GmbH Wien
Adresse: 1220 Wien, Wagramer StraRe 19
Webseite: https://www.pfa-fitness.at

Lehrgang Dipl. Fitness- und Erndhrungstrainer*in (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien

Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. GanzheitlicheR Bewegungs- und Ernahrungstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Dipl. Kinder und Jugend Gesundheitstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien

Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/
Lehrgang Diplom EMS Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien

Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2

Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Fitnesstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien

Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

Lehrgang Diplom Functional Strength Master TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Group Fitness Instructor (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Kindertrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Professional Health Fitness- & Personaltrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Vital- und Gesundheitstrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Diplom Wellness-, Fitness und Personal TrainerIn (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien
Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Lehrgang zum/zur Dipl. Fitness- und GesundheitstrainerIn (Lehrgang)

Vitalakademie Wien
Adresse: 1030 Wien, Ungargasse 64-66, Stiege 1, Top 308-309
Webseite: https://www.vitalakademie.at

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien
Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Trainer/innenausbildung (Basis-Modul) (Lehrgang)

Bundessportakademie Wien
Adresse: 1150 Wien, Auf der Schmelz 6
Webseite: http://www.bspa.at/wien/

WIFI - Ausbildung zum/zur diplomierten Fitnesstrainerin bzw. Gesundheits- und Fitnesstrainerin (Lehrgang)

WIFI Wien
Adresse: 1180 Wien, Wahringer Gurtel 97
Webseite: https://www.wifiwien.at/
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Fitnesstrainerin

Fitnesstrainer s BERUFSLEXIKON

WIFI - Diplomlehrgang Kindergesundheitstrainerin (Lehrgang)

WIFI Wien
Adresse: 1180 Wien, Wahringer Gurtel 97
Webseite: https://www.wifiwien.at/

DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

Fur diesen Beruf entfallt die Darstellung, da es keinen KV gibt.

IMPRESSUM

Fiir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 19.03.24
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfugbar!
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