«@Ws BERUFSLEXIKON

Das Berufslexikon ist ein Online-Informationstool des AMS und bietet umfassende Berufsinformationen zu
fast 1.800 Berufen in Osterreich. Informieren Sie sich unter www.berufslexikon.at zu Berufsanforderungen,
Beschaftigungsperspektiven und Einstiegsgehaltern sowie zu Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten.

Seniorenanimateurin
Seniorenanimateur

Einstiegsgehalt: € 2.140,- bis € 2.640,-
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TATIGKEITSMERKMALE

Seniorenanimateurlnnen motivieren Einzelpersonen und Gruppen von Seniorlnnen zur Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben. Sie entwickeln und organisieren gemeinsame Aktivitaten, Spiele und Freizeitprogramme,
die den Menschen neue, positive Lebenserfahrungen ermdéglichen. Ein Schwerpunkt ihrer Arbeit liegt darauf, die
Lebensqualitat und Vitalitat alterer Menschen, deren kdérperliche Fitness und mentale Gesundheit zu steigern. Zu
ihren Aufgaben gehéren auch die Organisation von Veranstaltungen und die Kommunikation mit Institutionen, die
Seniorlnnenanimation anbieten.

ANFORDERUNGEN

. Freude am Kontakt mit Menschen
. Gerne kreativ arbeiten

c Interesse an Sport

. Kommunikationsfahigkeit

. Organisationstalent

. Psychische Belastbarkeit

. Verantwortungsbewusstsein

BESCHAFTIGUNGSMOGLICHKEITEN

Beschaftigungsmoglichkeiten bieten z.B.:
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. Pflege- und Seniorenheime

. Hilfsorganisationen, wie z.B. Diakonie, Caritas, Hilfswerke
. Regionale Familien- und Sozialzentren

. Institutionen der Sozialarbeit

. Kur- und Krankenanstalten

AUSSICHTEN

Generell wird aufgrund der Verédnderungen in der Bevdlkerungsstruktur in den kommenden Jahren mit einem
weiteren Anstieg des Bedarfs an sozialen Dienstleistungen, insbesondere im Bereich der Altenbetreuung

und -pflege, gerechnet. Inwieweit dem steigenden Bedarf an betreuenden Personen tatsachlich entsprochen
werden kann, ist jedoch auch von der Bereitstellung 6ffentlicher Mittel abhangig. Es bestehen grundsatzlich gute
Berufschancen, doch herrscht aufgrund der psychischen Belastungen in den betreuenden Berufen eine hohe
Personalfluktuation. Teilzeitstellen sind weit verbreitet.

AUSBILDUNG

Es gibt keine gesetzlich geregelte Ausbildung fir den Beruf Seniorenanimateurlin. Eine Ausbildung im sozialen
Bereich stellt eine gute Ausgangsbasis fur die Tatigkeit in diesem Berufsfeld dar. Die erforderlichen Kenntnisse und
Fertigkeiten kénnen jedoch auch betriebsintern oder im Rahmen einer Kurz- oder Spezialausbildung erworben
werden, z.B.:

. bfi: "Diplomausbildung zum/zur Seniorenanimateurin" Dauer: 160 Lehreinheiten

. Zentrum flr GerAnimation: "Ausbildung zum/zur GerAnimations®-TrainerIn" Dauer: 20 Wochen (8 Wochen

Grundkurs, 4 Wochen Vertiefung, 8 Wochen Praktikum)
. WIFI: Ausbildung zum Seniorentrainer - Diplom-Lehrgang Dauer: 136 Lehreinheiten

Ausbildungen im Ausbildungskompass

Burgenland
Ausbildung Dipl. Seniorengesundheitstrainerin (Lehrgang)

Bildungsinstitut Vonwald

Adresse: 7111 Parndorf, HauptstralRe 69
Webseite: https://www.bildungsinstitut-vonwald.at/
Karnten

Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)
Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Klagenfurt

Adresse: 9020 Klagenfurt, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com

Oberosterreich
Lehrgang Dipl. Senioren- und Praventionstrainerin (Lehrgang)
Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Linz

Adresse: 4040 Linz, Further Stral3e 10, Standort Linz
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com
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Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Linz

Adresse:
Webseite:

Salzburg

4020 Linz, Bockgasse 2b, GO4
https://www.sportausbildung.com

Lehrgang Dipl. Senioren- und Praventionstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung St. Johann/Pongau

Adresse:
Webseite:

5600 St. Johann/Pongau, Industriestralie 44, Standort St. Johann/Pongau
https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/

Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Salzburg

Adresse:
Webseite:

Steiermark

5020 Salzburg, in Kooperation mit Partnerstudios
https://www.sportausbildung.com

Ausbildung zum/zur Diplomierten Senioren Animateurin (Lehrgang)

Drumbl Akademie fir Aus- und Weiterbildung GmbH

Adresse:
Webseite:

8041 Graz, Emil-Ertl-Gasse 69
http://www.drumbl.at

BFI - Diplomausbildung zum/zur Seniorenanimateurin (Lehrgang)

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

BFI Steiermark -

Adresse:
Webseite:

Bildungszentrum Leibnitz
8430 Leibnitz, Dechant-Thaller-Stral3e 39/2
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-leibnitz.html

Bildungszentrum Murau
8850 Murau, Bahnhofviertel 1
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-murau.html

Bildungszentrum Murzzuschlag
8680 Murzzuschlag, Grune Insel 2
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-muerzzuschlag.html

Bildungszentrum Deutschlandsberg
8530 Deutschlandsberg, Liechtensteinstral3e 46
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-deutschlandsberg.html

Bildungszentrum Aichfeld
8720 Knittelfeld, Robert-Stolz-Gasse 24
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-aichfeld.html

Bildungszentrum Graz West
8020 Graz, Eggenberger Allee 15
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-graz-west.html

Bildungszentrum Hartberg
8230 Hartberg, Weidenstralle 3
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-hartberg.html

Bildungszentrum Kapfenberg
8605 Kapfenberg, Wiener Stral3e 16
https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-kapfenberg.html
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BFI Steiermark - Bildungszentrum Leoben

Adresse: 8700 Leoben, Erzstralle 21

Webseite: https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-leoben.html

BFI Steiermark - Bildungszentrum Rottenmann

Adresse: 8786 Rottenmann, Technologiepark 4/3

Webseite: https://www.bfi-stmk.at/kontakt/bildungszentrum-rottenmann.html

Lehrgang Dipl. Senioren- und Praventionstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Graz - 8055

Adresse: 8055 Graz, TriesterstrafRe 391, Standort Graz
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Graz

Adresse: 8053 Graz, Rossegerstralie 27
Webseite: https://www.sportausbildung.com
Tirol

Lehrgang Dipl. Senioren- und Praventionstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, Olympiastral3e 10a, Standort Innsbruck
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com

Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Innsbruck

Adresse: 6020 Innsbruck, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com
Vorarlberg

Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Dornbirn

Adresse: 6850 Dornbirn, in Kooperation mit Partnerstudios
Webseite: https://www.sportausbildung.com
Wien

Lehrgang Dipl. Senioren- und Praventionstrainerin (Lehrgang)

Akademie fur individuelle Weiterentwicklung Wien

Adresse: 1100 Wien, KurbadstralRe 15, Standort Wien
Webseite: https://www.individuelle-weiterentwicklung.com/
Lehrgang Diplom Seniorentrainerin (Lehrgang)

Flexyfit Sports Academy (Flexyfit Plus GmbH) - Wien

Adresse: 1030 Wien, Dietrichgasse 27, E.EG2
Webseite: https://www.sportausbildung.com
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DURCHSCHNITTLICHES BRUTTOEINSTIEGSGEHALT

€ 2.140,- bis € 2.640,- *

* Die Gehaltsangaben entsprechen den Bruttogehaltern bzw Bruttoléhnen beim Berufseinstieg. Achtung: meist beziehen

sich die Angaben jedoch auf ein Berufsbindel und nicht nur auf den einen gesuchten Beruf. Datengrundlage sind die
entsprechenden Mindestgehalter in den Kollektivvertragen (Stand: 2023). Eine Ubersicht (iber alle Einstiegsgehélter finden Sie
unter www.gehaltskompass.at. Mindestgehalt fir Berufseinsteigerinnen It. typisch anwendbaren Kollektivvertagen. Die aktuellen
kollektivvertraglichen Lohn- und Gehaltstafeln finden Sie in den Kollektivvertrags-Datenbanken des Osterreichischen
Gewerkschaftsbundes (0GB) (http://www.kollektivvertrag.at) und der Wirtschaftskammer Osterreich (WKO) (http://
www.wko.at/service/kollektivvertraege.html).

IMPRESSUM

Fiir den Inhalt verantwortlich:

Arbeitsmarktservice

Dienstleistungsunternehmen des &6ffentlichen Rechts
TreustralBe 35-43

1200 Wien

E-Mail: ams.abi@ams.at

Stand der PDF-Generierung: 29.05.25
Die aktuelle Fassung der Berufsinformationen ist im Internet unter www.berufslexikon.at verfugbar!
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